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Salade verte* 4

ou Coleslaw 4%

Paella

Yaourt mandarine &F

e

Ananas sirop &%

ou Peche au sirop &%

N //
4 Menu conseillé Bio
J Local Végétarien

%: -@} Aide UE a destination des écoles

Salade de lentilles* ¥

ou Salade quinca* 4 §

Cordon bleu de volaille

Duo brocolis choux fleur %

Tomme catalane 4y

Fait Maison

*Assaisonnement a part

Salade carotte rapees* «% elo %‘:}

Wy

ou Crudités pamplemousse* .« o

ou Salade verte* &

Poisson meuniere

Poélée de legumes maison

Fromage blanc* ¢y &

Tarte pomme maison &=

Qeufs mayonnaise

ou Soupe aux legumes &%/

Quenelle nature

sfd%"”’ s

Pates au beurre %%

Fromage portion

Fruits de saison %
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Freanne
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Semaine 45

Collége Jean-Jacques Rousseau

Sem 45 - RESTAURATION - Déjeuner
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B 02/11/2026

Salade verte*
Coleslaw
Paella

Yaourt mandarine

Salade de lentilles*
Salade quinoa*
Cordon bleu de volaille
Duo brocalis choux fleur

Tomme catalane

- 05/11/2026 -

Salade carotte rapees*
Salade verte*
Poisson meuniere
Poélée de legumes maison
Fromage blanc*

Tarte pomme maison

S 06/11/2026

e 03/117/2026 ——mee e

Oeufs mayonnaise
Quenelle nature
Pates au beurre

Fruits de saison
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