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S’INVESTIR SUR UN PROJET SPORTIF
AVEC RIGUEUR ET PERSEVERANCE :
SUIVRE UN ENTRAINEMENT, SE RENDRE
AUX COMPETITIONS

LieN AVEG PROGRAMNWNE EPY 2016

e D1 : Développer sa motricité et apprendre
a s’exprimer en utilisant son corps.

e D2 :S’approprier par la pratique physique

e PRATIQUER UN SPORT DANS UN BON et sportive, des méthodes et des outils.
ESPRIT : L’ESSENTIEL EST DE PARTICIPER e D3 : Partager des regles, assumer des
AVEC RESPECT ET FAIR-PLAY. roles et des responsabilités.

e D4 : Apprendre a entretenir sa santé par
une activité physique réguliére.

e D5 :S’approprier une culture physique
sportive et artistique.

FAIRE DECOUVRIR D’AUTRES ACTIVITES
NON PRATIQUEES DANS LE CADRE DE
L’EPS OU D'UN CLUB.

LieN AVEG PROJET

e FORMER DES JEUNES OFFICIELS D ETARLINNEMENT :
‘ CAPABLES DE PRENDRE DES INITIATIVES, 1 Raussiie de chaaue &ldye
GOLLEGE dIR ET DES REPSONSABILITES 2/ Participation de I’éleve a la vie du collége

3/Ouverture socio-culturelle
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En 1981, I'Education Physique et Sportive (EPS) est intégrée a I’'Education Nationale. Le forfait
d’animation du sport scolaire de 3h est rétabli dans le service des enseignants.
La loi Avice du 16 juillet 1984 ouvre de nouvelles perspectives éducatives au sport scolaire qui
désormais se tourne davantage vers des finalités scolaires. Cette loi définit les objectifs de mission
de service public du sport scolaire:

esportif : faire pratiquer des activités sportives dans un cadre institutionnel d’état

e éducatif : sensibilisation a la vie associative

e culturel : s’approprier le sport et les pratiques corporelles comme fait de culture

La Charte du Sport Scolaire du second degré 1993 confirme cette orientation scolaire et précise une
double finalité sociale et éducative : aux objectifs partagés avec I'EPS s’ajoute dans un espace de
socialisation la formation du futur citoyen. Deux grandes orientations sont ainsi définies :
e la pratique du sport par le plus grand nombre dans le respect de I'éthique sportive et humaniste
e |'apprentissage de la responsabilité, de la citoyenneté avec recherche d’assimilation et
d'intégration.

RUT

"L’association Union Nationale du Sport Scolaire (UNSS) a pour objet d’organiser et de développer la
pratique d’activités sportives, composantes de |’éducation physique et sportive et |'apprentissage de
la vie associative par les éléeves qui ont adhéré aux associations sportives des établissements du
second degré".

Article 1 des Statuts de I'"'UNSS
Les STATUTS de I'UNSS ont été modifiés en 2015



eUeLeUED GHIFFREN:

2020/2021 nous avons 139 licenciés a I'AS avec 79 garcons et 60 filles, donc un pour
d’adhérents sur I'ensemble du collége, ainsi que 57% de garcons et 43% de filles sur |
licenciés a I'AS.

1 cadet / 53 minimes (4°-3°) / 85 benjamin-es (6°-5°)

15 jeunes officiels

Le nombre de licencié reste quasiment identique depuis 4 ans, toujours en raison :

e d’une forte concurrence entre 13h et 14h avec d’autres ateliers : poésie, théatre...

e le nombre d’éléve externe

e de la fin des cours a 12h30

e de lareprise des cours a 13h

e du fait que les éléves sont tributaires des transports scolaires et ne restent donc pas le mercredi
apres-midi

e d’'un engouement plus important des 6° et 5°

PLANNING
période 1 période 2
lundi hand-hall hadminton
mardi hand-ball badminton
Toute I'année
jeudi futsal tennis de table
vendredi gymnastique tennis de table
période 1 période 2 période 3
gymnastique
mercredi cours d'orientation ski alpin course d'orientation / raid
GOLLEGE JiR escalade




