PERIODE du 07/09/2020 au 11/09/2020

ALLERGENES

JOUR

PLATS PROPOSES

CEREALES
/GLUTEN

CRUSTACES

CEUFS

POISSONS

ARACHIDES

SOJA

FRUITS A
COQUE

CELERI

MOUTARDE

GRAINES DE
SESAME

LAIT

ANHYDRIDE
SULFITE

LUPIN

MOLLUSQUES

LUNDI

Salade mexicaine

X

Salade pois chiche

X

X

Poisson sauce aneth

X

Poélée de légumes

Yaourt nature BIO

Fruit

MARDI

Pamplemousse sucre

Avocat Surimi

Boeuf Bourguignon

Purée

x| x| >

Fromage

Salade de fruits frais

JEUDI

Macédoine mayonnaise

Courgette rapée

Fallafels pois chiches

Coulis de tomates

X[ x| x| X

Haricots verts

Fromage

Muffin chocolat MAISON

VENDREDI

Céleri rémoulade

Spaghetti bolognaise

x| x| X

Salade verte

x| x| X

Fromage blanc sucré

Compote pomme/ananas

Compote pomme/framboise

Biscuit

ces informations ne dispensent pas de la mise en place d'un PAI : Plan d'Accueil Individualisé




